Grow It, Try It, Like It! Curriculo de Alineacidon con las Normas de Desarrollo y
Aprendizaje Temprano de Rl (RIELDS en inglés)

Grow It, Try It, Like It! es un kit de educaciéon nutricional con temas de jardineria desarrollado
para que el personal de los centros de cuidado de nifios puedan introducir frutas (duraznos, fresas, y
meldn) y verduras (espinacas, batata y calabaza “crookneck”) a nifios de edad preescolares. El curriculo
Grow It, Try It, Like It! une actividades en centros de cuidado de nifios con recursos para usar en casa. El
foco de este kit es introducir frutas y verduras en actividades positivas e interesantes para aumentar la
probabilidad de que los nifios pequeinos prueben y coman una variedad de alimentos saludables.

Grow It, Try It, Like It! es mas que un recurso para introducir frutas y verduras a nifios pequefios.
Ofrece oportunidades de aprendizaje que contribuyen al crecimiento y desarrollo individual de cada
nino. Esta guia provee sugerencias de como alinear el curriculo con las normas de desarrollo y
aprendizaje temprano de Rhode Island (RIELDS en inglés). La guia de alineacidn incluye lo siguiente:

e Grow lIt, Try It, Like It! Kit Conceptos Principales y Estructura
e 9 dominios identificados en las normas RIELDS:

— Salud fisica & Desarrollo Motor (PH)

— Desarrollo social y emocional (SE)

— Matematicas (M)

— Estudios Sociales (SS)
— Artes Creativas (CA)

Grow It, Try It, Like It! Kit Conceptos Principales & Estructuras
El kit incluye tres conceptos principales:

1. Los nifios pueden divertirse aprendiendo sobre alimentos ricos en nutrientes y fibra, como
frutas y verduras.

2. Se cultiva las frutas y verduras de plantas o arboles en la tierra, se las cosecha y se las distribuye
desde la granja/huerto hasta los supermercados y mercados de granjeros.

3. Se puede preparar y comer las frutas y verduras de varias maneras divertidas.

El kit incluye 7 folletos enfocando en las frutas y verduras con actividades divertidas basadas en un
jardin imaginario, el “Tasty Acres Farm”.

e Folleto 1 incluye una guia de ensefianza, artes y manualidades de jardin, copias maestras de
volantes y recursos.

e Folletos 2-7 presentan una fruta o verdura especifica. Cada folleto tiene una configuracion
idéntica que incluye tablas de planificacidn, categorias de actividades y materiales para enviar a
casa. Las categorias de actividades incluyen:

— A: Actividades practicas

— B: Actividades de plantacion

— C: Canciones y cuentos

— D: Actividades de educacién nutricional



Tabla de Alineamiento - RIELDS y Grow It, Try It, Like It!

Salud Fisica y Desarrollo Motor

Componentes y Metas de Actividades del Curriculo Grow It, Try It, Like It!:
Aprendizaje de RIELDS:

Componente 1: Practicas de Salud y Seguridad

Meta de Aprendizaje 1.a: e Crookneck Squash Row (Fila de Calabazas “Crookneck”)

Los nifios participan en — (C3: 0ld MacDonald Had a Farm, Crookneck Squash Style (Estilo de
actividades fisicas con y sin Calabaza)

estructura. — D1: Savor the Flavor of Squash (Saborea el Sabor de la Calabaza)

Spinach Lane (Linea de Espinaca)
— (C3: 0ld MacDonald Had a Farm, Spinach Style (Estilo Espinaca)
— D1: Let Us Try More Leafy Greens (Probemos Mas Hojas Verdes)
e Sweet Potato Hill (Montafia de Batata)
— (C3: 0ld MacDonald Had a Farm, Sweet Potato Style (Estilo de
Batata)
— D1: You Say Potato and | Say Potato (Tu dices Potato y yo digo
Potéto)
e Cantaloupe Corner (Esquina de Melon)
— (3:0ld MacDonald Had a Farm, Cantaloupe Style (Estilo de Melén)
— D1: Meet Cantaloupe’s Melon Friends (Conozca los amigos de
Meldn)
e Peach Tree Orchard (Huerto de Duraznos)
— (C3: 0ld MacDonald Had a Farm, Peach Style (Estilo de Duraznos)
— D1: Reach for the Peach (Alcance los Duraznos)
e Strawberry Patch (cultivo de fresas)
— (C3: 0ld MacDonald Had a Farm, Strawberry Style (Estilo de Fresas)
— D1: Meet Strawberry’s Fruity Friends (Conozca los Amigos de Fresa)

Meta de Aprendizaje 1.c: e Crookneck Squash Row (Fila de Calabazas)
Los nifios aprenden destrezas | e A1: Feel That Curvy Shape (sienta la figura curvada)
para ayudarse a si mismos. — A2: Crookneck Squash...A Look Inside (Una Mirada Adentro la
Calabaza)
— A3: Crookneck Squash Sandwiches (Sandwiches de Calabaza
“Crookneck”)

— (Silas muestras estan incluidas): B1: Crookneck Squash Starts as
Seeds (La Calabaza comienzan como Semillas)

— (Silas muestras estan incluidas): C1: Cool Puppy Pup’s Crookneck
Squash Lunch Party Video (El Video de Perrito en la Fiesta del
almuerzo de Calabazas)

— (Si las muestras estan incluidas): D1: Savor the Flavor of Squash
(Saborea el Sabor de la Calabaza)

— D2: Gosh | Love Squash (yo amo la calabaza)

e Spinach Lane (Linea de Espinaca)

— Al: One Touch, One Guess (Toque y Adivine)

— A3: Spinach Flowers (Flores de Espinaca)

— (Silas muestras estan incluidas) B1: Spinach Starts as Seeds (La
Espinaca comienza como Semillas)




— (Silas muestras estan incluidas): C1: Cool Puppy Pup’s Spinach
Lunch Party Video (El video de perrito en la fiesta del almuerzo de
espinaca)

— (Silas muestras estan incluidas): D1: Let Us Try More Leafy Greens
(Probemos Mas Hojas Verdes)

— D2: Say Hip, Hip, Hooray for Spinach (celebremos la espinaca)

e Sweet Potato Hill (Montafia de Batata)

— Al: “Eye” Wonder What This Is (¢ Me pregunto qué es esto?)

— A2: Sweet Potato...A Look Inside (Una mirada dentro la batata)

—  A3: Mashed Sweet Potatoes (Puré de Batata)

— (Si las muestras estan incluidas): C1: Cool Puppy Pup’s Sweet Potato
Lunch Party Video (El video de perrito en la fiesta del almuerzo de
batata)

(Si las muestras estan incluidas): D1: You Say Potato and | Say
Potato
(Ta dices Potato y yo digo Potato)
— D2: A Sweet Ending with Sweet Potatoes (Un final dulce con
batatas)
e Cantaloupe Corner (Esquina de Melones)

— Al: Can You Tell What's Hiding (¢ Puedes notar que esta
escondiéndose?)

A2: Cantaloupe...A Look Inside (Una mirada dentro los melones)
A3: Cantaloupe Shapes (Figuras de los melones)

(Si las muestras estan incluidas) B1: Cantaloupe Start as Seeds (Los
melones comienzan como semillas)

— (Si las muestras estan incluidas): C1: Cool Puppy Pup’s Cantaloupe
Lunch Party Video (El video de perrito en la fiesta del almuerzo de
melones)

— (Silas muestras estan incluidas): D1: Meet Cantaloupe’s Melon
Friends (Conozca los amigos de meldn)

— D2: Can’t Resist Cantaloupe (No se puede resistir melones)

e Peach Tree Orchard (Huerto de Duraznos)

— Al: Something Feels Fuzzy (Algo se siente peludo)

— A2: Peach...A Look Inside (Una mirada dentro un durazno)

— (Silas muestras estan incluidas): C1: Cool Puppy Pup’s Peach Lunch
Party Video (El video de perrito en la fiesta del almuerzo de
duraznos)

— (Si las muestras estan incluidas): D1: Reach for the Peach (Alcance
los duraznos)

— D2: Party with Peaches (fiesta con los duraznos)

e The Strawberry Patch (cultivo de fresas)

— Al: “What’s This?” It’s “Berry” Mysterious (¢ Qué es esto? Es muy
misterioso)

— A2: Strawberry...A Look Inside (Una mirada dentro una fresa)

— A3: Strawberry Pizzas (pizzas de fresa)

— (Si las muestras estan incluidas) B1: Strawberries Start as Seeds (las
fresas comienzan como semillas)
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— (Si las muestras estan incluidas): C1: Cool Puppy Pup’s Strawberry
Lunch Party Video (El video de perrito en la fiesta del almuerzo de
fresas)

— (Silas muestras estan incluidas): D1: Meet Strawberry’s Fruity
Friends (Conozca los amigos de Fresa)

— D2: Serving Up...Strawberries (Sirviendo fresas)

e Snack or Mealtime Connection Activities (Actividades de conexidn con
meriendas o tiempo de comida)
— Garden Arts and Crafts (Jardin de artes y manualidades) (Si incluye
una conexidn de merienda o comida)
Spinach Lane activity A2, B2, B3 (actividad del linea de espinaca)
Sweet Potato Hill activity B1, B2, B3 (actividad de montafa de
batata)
Peach Tree Orchard activity B1 (Huerto de Duraznos)
Crookneck Squash Row activity B2, B3 (Actividad de la fila de
calabaza “crookneck”)
— Cantaloupe Corner activity B2, B3 (Actividad de la esquina de
melones)
— Strawberry Patch activity B2, B3 (Actividad del cultivo de fresas)

Componente 2: Desarrollo Motor Grueso

—
—

—
—

Meta de Aprendizaje 2.a: e Crookneck Squash Row (Fila de calabazas “crookneck”)

Los nifios adquieren control — (C3: 0ld MacDonald Had a Farm, Crookneck Squash Style (Estilo de
de los musculos grandes y calabazas)

como también adquieren — D1: Savor the Flavor of Squash (Saborea el sabor de la Calabaza)
fuerza y coordinacién. e Spinach Lane (Linea de espinaca)

— (3: 0ld MacDonald Had a Farm, Spinach Style (Estilo de espinaca)
e Sweet Potato Hill (Montafia de batata)
— (C3: 0ld MacDonald Had a Farm, Sweet Potato Style (Estilo de
batata)
— D1: You Say Potato and | Say Potato (Tu dices Potato y yo digo
Potato)
e Cantaloupe Corner (Esquina de Melones)
— (C3: 0ld MacDonald Had a Farm, Cantaloupe Style (Estilo de
melones)
— D1: Meet Cantaloupe’s Melon Friends (Conozca los amigos de
meldn)
e Peach Tree Orchard (Huerto de Duraznos)
— (3:0ld MacDonald Had a Farm, Peach Style (Estilo de durazno)
— D1: Reach for the Peach (Alcance los duraznos)
e Strawberry Patch (cultivo de fresas)
— (3:0ld MacDonald Had a Farm, Strawberry Style (Estilo de fresas)
— D1: Meet Strawberry’s Fruity Friends (Conozca los amigos de fresa)
Meta de Aprendizaje 2.b: e Crookneck Squash Row (Fila de calabazas “crookneck”)
Los nifios adquieren destrezas — (C3: 0ld MacDonald Had a Farm, Crookneck Squash Style (Estilo de
de locomocion. calabaza)




— D1: Savor the Flavor of Squash (Saborea el sabor de la Calabaza)

Spinach Lane (Linea de espinaca)

— (C3: 0ld MacDonald Had a Farm, Spinach Style (Estilo de espinaca)

Sweet Potato Hill (Montafia de batata)

— (C3: 0ld MacDonald Had a Farm, Sweet Potato Style (Estilo de
batata)

— D1: You Say Potato and | Say Potato (Tu dices Potato y yo digo
Potato)

Cantaloupe Corner (Esquina de Melones)

— (C3: 0ld MacDonald Had a Farm, Cantaloupe Style (Estilo de
melones)

Peach Tree Orchard (Huerto de Duraznos)

— (C3: 0ld MacDonald Had a Farm, Peach Style (Estilo de durazno)

e Strawberry Patch (cultivo de fresas)

— (C3: 0ld MacDonald Had a Farm, Strawberry Style (Estilo de fresas)

Componente 3: Desarrollo Motor Fino

Meta de Aprendizaje 3.a: e Crookneck Squash Row (Fila de calabazas “crookneck”)

Los nifios adquieren control — A3: Crookneck Sandwiches (Sandwiches de Calabaza “Crookneck”)
de los musculos pequefios, y — B2: Plant a Crookneck Squash Seed (siembre una semilla de
también adquieren fuerzay Calabaza “crookneck”)

coordinacion. e Spinach Lane (Linea de espinaca)

— A3: Spinach Flowers (Flores de Espinaca)
— B2: Plant a Spinach Seed (siembre una semilla de espinaca)
e Sweet Potato Hill (Montafia de batata)
— A3: Mashed Sweet Potatoes (Puré de Batata)
— B2: Start a Sweet Potato Slip (Comenzar raizes de batata)
— B3: Make a Pretend Sweet Potato Hill (Simular una montafia de
batata)
e Cantaloupe Corner (Esquina de Melones)
— A3: Cantaloupe Shapes (Figuras de los melones)
— B2: Plant a Cantaloupe Seed (siembre una semilla de meldn)
e The Strawberry Patch (cultivo de fresas)
— A3: Strawberry Pizzas (pizzas de fresa)
— B2: Make a Pretend Strawberry Patch (simular un cultivo de fresas)
— B3: Plant a Strawberry Jar (siembre un frasco de fresas)
e Peach Tree Orchard (Huerto de Duraznos)
— B2: Make and Grow a Pretend Peach Tree (simular el crecimiento
de un arbol de duraznos)

Meta de Aprendizaje 3.b: e Crookneck Squash Row (Fila de calabazas “crookneck”)
Los nifios adquieren destrezas — B2: Plant a Crookneck Squash Seed (siembre una semilla de
para escribir y dibujar. Calabaza “crookneck”)

e Spinach Lane (Linea de espinaca)

— A2: Spinach Leaf Print (hoja de espinaca para imprimir)

— B2: Plant a Spinach Seed (siembre una semilla de espinaca)
e Cantaloupe Corner (Esquina de Melones)

— B2: Plant a Cantaloupe Seed (siembre una semilla de meldn)




e Sweet Potato Hill (Montafia de batata)
— B2: Start a Sweet Potato Slip (Comenzar raizes de batata)
— B3: Make a Pretend Sweet Potato Hill (Simular una montafia de
batata)
e Peach Tree Orchard (Huerto de Duraznos)
— B2: Make and Grow a Pretend Peach Tree (simular el crecimiento
de un arbol de duraznos)
e Garden Arts and Crafts ((jardin de artes y manualidades):
Decorated Garden Bags (bolsas decoradas del jardin)
Garden Bookmarks (separador de paginas del jardin)
Produce Placemats (manteles de productos agricolas)
Garden Scene Note Cards (tarjetas para notas del jardin)
Tasty Acres Mobile (acres deliciosas mobile)
Row Markers (marcadores en fila)
Seed Art (arte de semillas)
Painted Pots (macetas pintadas)
Garden Stones (piedras del jardin)
Garden Gloves (guantes para el jardin)

A A

Desarrollo Social y Emocional

Componentes y Metas de Actividades del Curriculo Grow It, Try It, Like It!:
Aprendizajes de RIELDS:

Componente 1: Relaciones con Otros \

Meta de Aprendizaje 1.b: e Crookneck Squash Row (Fila de calabazas “crookneck”)

Los nifos participan en — B1: Crookneck Squash Start as Seeds (la Calabaza comienza como
relaciones e interacciones Semilla)

positivas con otros nifios. — B2: Plant a Crookneck Squash Seed (siembre una semilla de

Calabaza “crookneck”)
— C1: Cool Puppy Pup’s Crookneck Squash Lunch Party Video (El video
de perrito en la fiesta del almuerzo de calabazas)
— D1: Savor the Flavor of Squash (Saborea el sabor de la Calabaza)
e Spinach Lane (Linea de espinaca)
— B1: Spinach Starts as Seeds (La Espinaca comienza como Semillas)
— B2: Plant a Spinach Seed (siembre una semilla de espinaca)
— C1: Cool Puppy Pup’s Spinach Lunch Party Video (El video de perrito
en la fiesta del almuerzo de espinaca)
— D1: Let Us Try More Leafy Greens (probemos mas hojas verdes)
e Sweet Potato Hill (Montafia de batata)
— B1: Sweet Potatoes Grow from Eyes and Slips (las batatas crecen de
retofios vy raizes)
B2: Start a Sweet Potato Slip (Comenzar raizes de batata)
B3: Make a Pretend Sweet Potato Hill (simular una montana de
batata)
— C1: Cool Puppy Pup’s Sweet Potato Lunch Party Video (El video de
perrito en la fiesta del almuerzo de batata)
— D1: You Say Potato and | Say Potato (Tu dices Potato y yo digo
Potato)

—
—




e Cantaloupe Corner (Esquina de Melones)
— B1: Cantaloupe Start as Seeds (Los melones comienzan como
semillas)
B2: Plant a Cantaloupe Seed (siembre una semilla de meldn)
C1: Cool Puppy Pup’s Cantaloupe Lunch Party Video (El video de
perrito en la fiesta del almuerzo de meldn)
— D1: Meet Cantaloupe’s Melon Friends (Conozca los Amigos de
Meldn)
e Peach Tree Orchard (Huerto de Duraznos)
— B1: Peach Trees Grow from Pits (arboles de duraznos crecen de
semillas)
— B2: Make and Grow a Pretend Peach Tree (simular el crecimiento
de un arbol de duraznos)
— C1: Cool Puppy Pup’s Peach Lunch Party Video (El video de perrito
en la fiesta del almuerzo de duraznos)
— D1: Reach for the Peach (Alcance los duraznos)
e Strawberry Patch (cultivo de fresas)
— B1: Strawberries Start as Seeds (las fresas comienzan como
semillas)
B2: Make a Pretend Strawberry Patch (simular un cultivo de fresas)
C1: Cool Puppy Pup’s Strawberry Lunch Party Video (El video de
perrito en la fiesta del almuerzo de fresas)
— D1: Meet Strawberry’s Fruity Friends (Conozca los amigos de fresa)

Componente 2: Sentido de Si Mismo ‘

—
—

-
-

Meta de Aprendizaje 2.a: e Crookneck Squash Row (Fila de calabazas “crookneck”)

Los nifios adquieren e Al: Feel That Curvy Shape (sienta la figura curvada)

conciencia de si mismos como — A2: Crookneck Squash...A Look Inside (Una Mirada dentro la
personas individuales con sus Calabaza)

propias ideas y perspectivas, y — A3: Crookneck Squash Sandwiches (Sandwiches de Calabaza
€on sus propios sentimientos. “Crookneck”)

— (Silas muestras estan incluidas): B1: Crookneck Squash Starts as
Seeds (La Calabaza comienzan como Semillas)

— (Silas muestras estan incluidas): C1: Cool Puppy Pup’s Crookneck
Squash Lunch Party Video (El Video de Perrito en la Fiesta del
almuerzo de Calabaza)

— (Si las muestras estan incluidas): D1: Savor the Flavor of Squash
(Saborea el Sabor de la Calabaza)

— D2: Gosh | Love Squash (yo amo la calabaza)

e Spinach Lane (Linea de espinaca)

— Al: One Touch, One Guess (Toque y Adivine)

— A3: Spinach Flowers (Flores de Espinaca)

— (Si las muestras estan incluidas) B1: Spinach Starts as Seeds (La
Espinaca comienza como Semillas)

— (Si las muestras estan incluidas): C1: Cool Puppy Pup’s Spinach
Lunch Party Video (El Video de Perrito en la Fiesta del almuerzo de
espinaca)




—

—

(Si las muestras estan incluidas): D1: Let Us Try More Leafy Greens
(Probemos Mas Hojas Verdes)
D2: Say Hip, Hip, Hooray for Spinach (celebremos la espinaca)

Sweet Potato Hill (Montafia de batata)

—

—
—_
—_

l

Al: “Eye” Wonder What This Is (¢ Me pregunto qué es esto?)

A2: Sweet Potato...A Look Inside (Una mirada adentro la batata)
A3: Mashed Sweet Potatoes (Puré de Batata)

(Si las muestras estan incluidas): C1: Cool Puppy Pup’s Sweet Potato
Lunch Party Video (El video de perrito en la fiesta del almuerzo de
batata)

(Si las muestras estan incluidas): D1: You Say Potato and | Say
Potato

(Ta dices Potato y yo digo Potato)

D2: A Sweet Ending with Sweet Potatoes (Un final dulce con
batatas)

Cantaloupe Corner (Esquina de Melones)

—

L

—

A1l: Can You Tell What’s Hiding (¢ Puedes notar que esta
escondiéndose?)

A2: Cantaloupe...A Look Inside (Una mirada dentro los melones)
A3: Cantaloupe Shapes (Figuras de los melones)

(Si las muestras estan incluidas) B1: Cantaloupe Start as Seeds (Los
melones comienzan como semillas)

(Si las muestras estan incluidas): C1: Cool Puppy Pup’s Cantaloupe
Lunch Party Video (El video de perrito en la fiesta del almuerzo de
melon)

(Si las muestras estan incluidas): D1: Meet Cantaloupe’s Melon
Friends (Conozca los Amigos de Meldn)

D2: Can’t Resist Cantaloupe (No Se Puede Resistir los Melones)

Peach Tree Orchard (Huerto de Duraznos)

—

—

—

—

—

A1l: Something Feels Fuzzy (Algo se siente peludo)

A2: Peach...A Look Inside (Una mirada dentro un Durazno)

(Si las muestras estan incluidas): C1: Cool Puppy Pup’s Peach Lunch
Party Video (El video de perrito en la fiesta del almuerzo de
durazno)

(Si las muestras estan incluidas): D1: Reach for the Peach (Alcance
los duraznos)

D2: Party with Peaches (fiesta con los duraznos)

The Strawberry Patch (cultivo de fresas)

—

L

Al: “What’s This?” It’s “Berry” Mysterious (¢ Qué es esto? Es muy
misterioso)

A2: Strawberry...A Look Inside (Una mirada dentro una fresa)

A3: Strawberry Pizzas (pizzas de fresa)

(Si las muestras estan incluidas) B1: Strawberries Start as Seeds (las
fresas comienzan como semillas)

(Si las muestras estan incluidas): C1: Cool Puppy Pup’s Strawberry
Lunch Party Video (El video de perrito en la fiesta del almuerzo de
fresas)




— (Silas muestras estan incluidas): D1: Meet Strawberry’s Fruity
Friends (Conozca los amigos de Fresa)
— D2: Serving Up...Strawberries (Sirviendo fresas)

Snack or Mealtime Connection Activities (Actividades de conexidn con

meriendas o tiempo de comida)

— Garden Arts and Crafts (Jardin de artes y manualidades) (Si incluye

una conexion de merienda o comida)

Spinach Lane activity A2, B2, B3 (actividad del linea de espinaca

Sweet Potato Hill activity B1, B2, B3 (actividad de montaia de

batata)

Peach Tree Orchard activity B1 (actividad del huerto de duraznos)

Crookneck Squash Row activity B2, B3 (actividad de la fila de

calabaza “crookneck”)

— Cantaloupe Corner activity B2, B3 (actividad de la esquina de
melones)

— Strawberry Patch activity B2, B3 (actividad del jardin de fresas)

l

!

l

!

Meta de Aprendizaje 2.b:

Los nifios adquieren confianza
para completar acciones con
éxito o independientemente.

Crookneck Squash Row (Fila de Calabazas “Crookneck”)

— A3: Crookneck Sandwiches (Sandwiches de Calabaza “Crookneck”)

— B2: Plant a Crookneck Squash Seed (siembre una semilla de
Calabaza “crookneck”)

— (Si la actividad de conclusién opcional esta completa): D1: Savor the
Flavor of Squash (Saborea el Sabor de la Calabaza)

Spinach Lane (Linea de espinaca)

— A2: Spinach Leaf Print (hoja de espinaca para imprimir)

B2: Plant a Spinach Seed (siembre una semilla de espinaca)

A3: Spinach Flowers (flores de Espinaca)

B2: Plant a Spinach Seed (siembre una semilla de espinaca)

(Si la actividad de conclusion opcional se completa): D1: Let Us Try

More Leafy Greens (probemos Mas Hojas Verdes)

Sweet Potato Hill (Montafa de batata)

— A3: Mashed Sweet Potatoes (puré de Batata)

— B2: Start a Sweet Potato Slip (comenzar raizes de batata)

— B3: Make a Pretend Sweet Potato Hill (simular una montafia de
batata)

— (Si la actividad de conclusidn opcional se completa): D1: You Say
Potato and | Say Potdto (Tu dices Potato y yo digo Potato)

Cantaloupe Corner (Esquina de Melones)

— A3: Cantaloupe Shapes (Figuras de los melones)

— B2: Plant a Cantaloupe Seed (siembre una semilla de meldn)

— (Sila actividad de conclusién opcional se completa): D1: Meet
Cantaloupe’s Melon Friends (Conozca los amigos del Meldn)

The Strawberry Patch (cultivo de fresas)

— A3: Strawberry Pizzas (pizzas de fresa)

— B2: Make a Pretend Strawberry Patch (simular un cultivo de fresas)

— B3: Plant a Strawberry Jar (siembre un frasco de fresas)

—_
—_—
—_—
—_




— (Si la actividad de conclusién opcional se completa): D1: Meet
Strawberry’s Fruity Friends (Conozca los amigos de Fresa)
e Peach Tree Orchard (Huerto de Duraznos)
— B2: Make and Grow a Pretend Peach Tree (simular el crecimiento
de un arbol de duraznos)
— (Si la actividad de conclusion opcional se completa): D1: Reach for
the Peach (Alcance los duraznos)
e Garden Arts and Crafts (Jardin de artes y manualidades):
Decorated Garden Bags (bolsas decoradas del jardin)
Garden Bookmarks (separador de pdginas del jardin)
Produce Placemats (manteles de productos agricolas)
Garden Scene Note Cards (tarjetas para notas del jardin)
Tasty Acres Mobile (acres deliciosas mobile)
Row Markers (marcadores en fila)
Seed Art (arte de semillas)
Painted Pots (macetas pintadas)
Garden Stones (piedras del jardin)
Garden Gloves (guantes para el jardin)

Lol il

Componentes y Metas de
Aprendizaje de RIELDS:

Actividades del Curriculo Grow It, Try It, Like It!:

Meta de Aprendizaje 1.a:

Los nifos pequefios prestan
atencion y entienden ante un
lenguaje de creciente
complejidad.

e Crookneck Squash Row (Fila de Calabazas “Crookneck”)
— B1: Crookneck Squash Start as Seeds (la calabaza comienza como
semilla)
— C1: Cool Puppy Pup’s Crookneck Squash Lunch Party Video (El Video
de Perrito en la Fiesta del almuerzo de Calabaza)
— (2: Reading Activity (actividad de lectura)
e Spinach Lane (Linea de espinaca)
— B1: Spinach Starts as Seeds (La Espinaca comienza como Semillas)
— C1: Cool Puppy Pup’s Spinach Party Video (El video de perrito en la
fiesta del almuerzo de espinaca)
— (2: Reading Activity (actividad de lectura)
e Sweet Potato Hill (Montafia de batata)
— B1: Sweet Potatoes Grow from Eyes and Slips (las batatas crecen de
retofios y raizes)
— C1: Cool Puppy Pup’s Sweet Potato Lunch Party Video (El video de
perrito en la fiesta del almuerzo de batata)
— (C2: Reading Activity (actividad de lectura)
e Cantaloupe Corner (Esquina de Melones)
— B1: Cantaloupe Start as Seeds (Los melones comienzan como
semillas)
— C1: Cool Puppy Pup’s Cantaloupe Lunch Party Video (El video de
perrito en la fiesta del almuerzo de melones)
— (C2: Reading Activity (actividad de lectura)
e Peach Tree Orchard (Huerto de Duraznos)




— B1: Peach Trees Grow from Pits (arboles de duraznos crecen de
semillas)

— C1: Cool Puppy Pup’s Peach Lunch Party Video (El video de perrito
en la fiesta del almuerzo de durazno)

— (2: Reading Activity (actividad de lectura)

Strawberry Patch (cultivo de fresas)

— B1: Strawberries Start as Seeds (las fresas comienzan como
semillas)

— C1: Cool Puppy Pup’s Strawberry Lunch Party Video (El video de
perrito en la fiesta del almuerzo de fresas)

— (2: Reading Activity (actividad de lectura)

Meta de Aprendizaje 2.a:

Los nifios pequefios usan
vocabulario, gramaticay
sintaxis de creciente
complejidad para expresar sus
pensamientos y necesidades.

Crookneck Squash Row (Fila de Calabazas “Crookneck”)

A1l: Feel That Curvy Shape (sienta la figura curvada)

— A2: Crookneck Squash...A Look Inside (Una Mirada dentro la
Calabaza)

— A3: Crookneck Squash Sandwiches (Sandwiches de Calabaza
“Crookneck”)

— C1: Cool Puppy Pup’s Crookneck Squash Lunch Party Video (El Video
de Perrito en la Fiesta del almuerzo de Calabaza)

— (C2: Reading Activity (actividad de lectura)

Spinach Lane (Linea de espinaca)

— A1l: One Touch, One Guess (Toque y Adivine)

— A3: Spinach Flowers (Flores de Espinaca)

— C1: Cool Puppy Pup’s Spinach Party Video (El video de perrito en la
fiesta del almuerzo de espinaca)

— (C2: Reading Activity (actividad de lectura)

Sweet Potato Hill (Montafa de batata)

— Al: “Eye” Wonder What This Is (¢ Me pregunto qué es esto?)

— A2: Sweet Potato...A Look Inside (Una mirada dentro la batata)

— A3: Mashed Sweet Potatoes (Puré de Batata)

— C1: Cool Puppy Pup’s Sweet Potato Lunch Party Video (El video de
perrito en la fiesta del almuerzo de batata)

— (2: Reading Activity (actividad de lectura)

Cantaloupe Corner (Esquina de Melones)

— Al: Can You Tell What’s Hiding (¢ Puedes notar que esta

escondiéndose?)

A2: Cantaloupe...A Look Inside (Una mirada dentro los melones)

A3: Cantaloupe Shapes (Figuras de los melones)

C1: Cool Puppy Pup’s Cantaloupe Lunch Party Video (El video de

perrito en la fiesta del almuerzo de melones)

— (2: Reading Activity (actividad de lectura)

Peach Tree Orchard (Huerto de Duraznos)

— Al: Something Feels Fuzzy (Algo se siente peludo)

— A2: Peach...A Look Inside (Una mirada adentro un durazno)

— C1: Cool Puppy Pup’s Peach Lunch Party Video (El video de perrito
en la fiesta del almuerzo de durazno)

L




— (2: Reading Activity (actividad de lectura)

The Strawberry Patch (cultivo de fresas)

— Al: “What’s This?” It's “Berry” Mysterious (¢ Qué es esto? Es muy
misterioso)

A2: Strawberry...A Look Inside (Una mirada dentro una fresa)

A3: Strawberry Pizzas (pizzas de fresa)

C1: Cool Puppy Pup’s Strawberry Lunch Party Video (El video de
perrito en la fiesta del almuerzo de fresas)

— (2: Reading Activity (actividad de lectura)

L

Snack or Mealtime Connection Activities (Actividades de conexidn con

meriendas o tiempo de comida)

— Spinach Lane activity A2, B2 (actividad del Linea de espinaca)

— Sweet Potato Hill activity B1, B2, B3 (actividad de la montafia de
batata)

— Peach Tree Orchard activity B1 (actividad de huerto de Duraznos)

Strawberry Patch activity B1, B2 (actividad de jardin de fresas)

— Crookneck Squash Row activity B2

— Cantaloupe Corner activity B2

Meta de Aprendizaje 3.a:

Los nifos pequefios
entienden, emulan y usan las
reglas apropiadas del lenguaje
social y conversacional.

Crookneck Squash Row (Fila de Calabazas “Crookneck”)

Al: Feel That Curvy Shape (sienta la figura curvada)

— A2: Crookneck Squash...A Look Inside (Una Mirada dentro la
Calabaza)

— A3: Crookneck Squash Sandwiches (Sandwiches de Calabaza
“Crookneck”)

— C1: Cool Puppy Pup’s Crookneck Squash Lunch Party Video (El Video
de Perrito en la Fiesta del almuerzo de Calabaza)

— (2: Reading Activity (actividad de lectura)

Spinach Lane (Linea de espinaca)

— Al: One Touch, One Guess (Toque y Adivine)

— A3: Spinach Flowers (Flores de Espinaca)

— C1: Cool Puppy Pup’s Spinach Lunch Party Video (El video de perrito
en la fiesta del almuerzo de espinaca)

— (2: Reading Activity (actividad de lectura)

Sweet Potato Hill (Montaia de batata)

— Al: “Eye” Wonder What This Is (¢ Me pregunto qué es esto?)

— A2: Sweet Potato...A Look Inside (Una mirada dentro la batata)

— A3: Mashed Sweet Potatoes (Puré de Batata)

— C1: Cool Puppy Pup’s Sweet Potato Lunch Party Video (El video de
perrito en la fiesta del almuerzo de batata)

— (C2: Reading Activity (actividad de lectura)

Cantaloupe Corner (Esquina de Melones)

— Al: Can You Tell What's Hiding (¢ Puedes notar que esta
escondiéndose?)

— A2: Cantaloupe...A Look Inside (Una mirada dentro los melones)

— A3: Cantaloupe Shapes (Figuras de los melones)




— C1: Cool Puppy Pup’s Cantaloupe Lunch Party Video (El video de
perrito en la fiesta del almuerzo de melones)
— (C2: Reading Activity (actividad de lectura)
e Peach Tree Orchard (Huerto de Duraznos)
— Al: Something Feels Fuzzy (Algo se siente peludo)
— A2: Peach...A Look Inside (Una mirada dentro de un durazno)
— C1: Cool Puppy Pup’s Peach Lunch Party Video (El video de perrito
en la fiesta del almuerzo de durazno)
— (C2: Reading Activity (actividad de lectura)
e The Strawberry Patch (cultivo de fresas)
— Al: “What's This?” It's “Berry” Mysterious (¢ Qué es esto? Es muy
misterioso)
A2: Strawberry...A Look Inside (Una mirada dentro de una fresa)
A3: Strawberry Pizzas (pizzas de fresa)
C1: Cool Puppy Pup’s Strawberrry Lunch Party Video (El Video de
Perrito en la Fiesta del almuerzo de fresas)
— (C2: Reading Activity (actividad de lectura)

L

Componentes y Metas de
Aprendizajes de RIELDS:

Actividades del Curriculo Grow It, Try It, Like It!:

Meta de Aprendizaje 4.a:

Los nifios demuestran interés
y entendimiento de una
variedad de experiencias de
lectoescritura.

e Crookneck Squash Row (Fila de Calabazas “Crookneck”)

— (C2: Reading Activity (actividad de lectura)
e Spinach Lane (Linea de espinaca)

— (C2: Reading Activity (actividad de lectura)
e Sweet Potato Hill (Montafia de batata)

— (C2: Reading Activity (actividad de lectura)
e Cantaloupe Corner (Esquina de Melones)

— (2: Reading Activity (actividad de lectura)
e Peach Tree Orchard (Huerto de Duraznos)

— (C2: Reading Activity (actividad de lectura)
e Strawberry Patch (cultivo de fresas)

— (C2: Reading Activity (actividad de lectura)

Desarrollo Cognitivo

Componentes y Metas de
Aprendizajes de RIELDS:

Meta de Aprendizaje 1.a:
Los nifios se valen de
estrategias y recurren a
vivencias y conocimientos
anteriores para cumplir con
metas y resolver problemas.

Actividades del Curriculo Grow It, Try It, Like It!:

Componente 1: Légica y Razonamiento \

e Crookneck Squash Row (Fila de Calabazas “Crookneck”)
— B1: Crookneck Squash Start as Seeds (la calabaza comienza como
semilla)
— B2: Plant a Crookneck Squash Seed (siembre una semilla de
Calabaza “crookneck”)
— B3: Plant a Crookneck Squash Seed or Start Outdoors (siembre una
semilla de Calabaza “crookneck” o comienzan afuera)




— D2: Gosh | Love Squash (yo amo la calabaza)
e Spinach Lane (Linea de espinaca)
— B1: Spinach Starts as Seeds (la espinaca comienza como semillas)
— B2: Plant a Spinach Seed (siembre una semilla de espinaca)
— B3: Plant Seeds or a Seed Tape Outdoors (siembre semillas o una
cinta de siembrar afuera)
— D2: Say Hip, Hip, Hooray for Spinach (celebremos la espinaca)
e Sweet Potato Hill (Montafia de batata)
— B1: Sweet Potatoes Grow from Eyes and Slips (las batatas crecen de
retofios vy raizes)
B2: Start a Sweet Potato Slip (Comenzar raizes de batata)
B3: Make a Pretend Sweet Potato Hill (simular una montafna de
batata)
— D2: A Sweet Ending with Sweet Potatoes (Un final dulce con
batatas)
e Cantaloupe Corner (Esquina de Melones)
— B1: Cantaloupe Start as Seeds (Los melones comienzan como
semillas)
— B2: Plant a Cantaloupe Seed (siembre una semilla de meldn)
— B3: Plant a Seed or Start Outdoors
— D2: Can’t Resist Cantaloupe (No se puede resistir melones)
e Peach Tree Orchard (Huerto de Duraznos)
— B1: Peach Trees Grow from Pits (arboles de duraznos crecen de
semillas)
— B2: Make and Grow a Pretend Peach Tree (simular el crecimiento
de un arbol de duraznos)
— D2: Party with Peaches (fiesta con los duraznos)
e Strawberry Patch (cultivo de fresas)
— B1: Strawberries Start as Seeds (las fresas comienzan como
semillas)
— D2: Serving Up...Strawberries (Sirviendo fresas)

—
—

Componente 2: Memoria y Memoria Activa

Meta de Aprendizaje 2.a:

Los nifos retienen
informacién en la mentey la
manipulan para realizar tareas

e Crookneck Squash Row (Fila de Calabazas “Crookneck”)
— C1: Cool Puppy Pup’s Crookneck Squash Lunch Party Video (El Video
de Perrito en la Fiesta del almuerzo de Calabaza)
— (C2: Reading Activity (actividad de lectura)
— D1: Savor the Flavor of Squash (Saborea el Sabor de la Calabaza)
— D2: Gosh | Love Squash (yo amo la calabaza)
e Spinach Lane (Linea de espinaca)
— C1: Cool Puppy Pup’s Spinach Lunch Party Video (El video de perrito
en la fiesta del almuerzo de espinaca)
— (C2: Reading Activity (actividad de lectura)
— D1: Let Us Try More Leafy Greens (Probemos Mas Hojas Verdes)
— D2: Say Hip, Hip, Hooray for Spinach (celebremos la espinaca)
e Sweet Potato Hill (Montafia de batata)




— C1: Cool Puppy Pup’s Sweet Potato Lunch Party Video (El video de

perrito en la fiesta del almuerzo de batata)

C2: Reading Activity (actividad de lectura)

D1: You Say Potato and | Say Potato (Tu dices Potato y yo digo

Potato)

— D2: A Sweet Ending with Sweet Potatoes (Un final dulce con
batatas)

Cantaloupe Corner (Esquina de Melones)

— C1: Cool Puppy Pup’s Cantaloupe Lunch Party Video (El video de

perrito en la fiesta del almuerzo de melones)

C2: Reading Activity (actividad de lectura)

D1: Meet Cantaloupe’s Melon Friends (Conozca los amigos de

Meldn)

— D2: Can’t Resist Cantaloupe (No se puede resistir melones)

Peach Tree Orchard (Huerto de Duraznos)

— C1: Cool Puppy Pup’s Peach Lunch Party Video (El video de perrito
en la fiesta del almuerzo de durazno)

— (C2: Reading Activity (actividad de lectura)

— D1: Reach for the Peach (alcance los duraznos)

— D2: Party with Peaches (fiesta con los duraznos)

Strawberry Patch (cultivo de fresas)

— C1: Cool Puppy Pup’s Strawberry Lunch Party Video (El video de

perrito en la fiesta del almuerzo de fresas)

C2: Reading Activity (actividad de lectura)

D1: Meet Strawberry’s Fruity Friends (Conozca los amigos de Fresa)

D2: Serving Up...Strawberries (Sirviendo fresas)

Ly

—_
—_
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Garden Arts and Crafts (Jardin de artes y manualidades):
Decorated Garden Bags (bolsas decoradas del jardin)
Garden Bookmarks (separador de péginas del jardin)
Produce Placemats (manteles de productos agricolas)
Garden Scene Note Cards (tarjetas para notas del jardin)
Tasty Acres Mobile (acres deliciosas mobile)

Row Markers (marcadores en fila)

Seed Art (arte de semillas)

Painted Pots (macetas pintadas)

Garden Stones (piedras del jardin)

Garden Gloves (guantes para el jardin)

Make a Scarecrow (crear un espantapajaros)

L A A A




Meta de Aprendizaje 3.a:
Aumentan las destrezas que
los nifios usan para filtrar
impulsos y mantener la
atencidn en una tarea.

Al:

—

—

omponente 3: Atencion y Control Inhibitorio
Crookneck Squash Row (Fila de Calabazas “Crookneck”)

Feel That Curvy Shape (sienta la figura curvada)

A2: Crookneck Squash...A Look Inside (una mirada dentro la
calabaza “crookneck”)

B1: Crookneck Squash Start as Seeds (la calabaza comienza como
semilla)

B2: Plant a Crookneck Squash Seed (siembre una semilla de
Calabaza “crookneck”)

C1: Cool Puppy Pup’s Crookneck Squash Lunch Party Video (El Video
de Perrito en la Fiesta del almuerzo de Calabaza)

D1: Savor the Flavor of Squash (Saborea el Sabor de la Calabaza)

Spinach Lane (Linea de espinaca)

—_
—_
—
—

—

Al: One Touch, One Guess (Toque y Adivine)

B1: Spinach Starts as Seeds (La espinaca comienza como semillas)
B2: Plant a Spinach Seed (siembre una semilla de espinaca)

C1: Cool Puppy Pup’s Spinach Lunch Party Video (El video de perrito
en la fiesta del almuerzo de espinaca)

D1: Let Us Try More Leafy Greens (Probemos Mads Hojas Verdes)

Sweet Potato Hill (Montafa de batata)

—
—

—

-
-

Al: “Eye” Wonder What This Is (éme pregunto qué es esto?)

A2: Sweet Potato...A Look Inside (Una mirada dentro la batata)
B1: Sweet Potatoes Grow from Eyes and Slips (las batatas crecen de
retofios vy raizes)

B2: Start a Sweet Potato Slip (Comenzar raizes de batata)

B3: Make a Pretend Sweet Potato Hill (simular una montaia de
batata)

C1: Cool Puppy Pup’s Sweet Potato Lunch Party Video (El video de
perrito en la fiesta del almuerzo de batata)

D1: You Say Potato and | Say Potato (Tu dices Potato y yo digo
Potato)

Cantaloupe Corner (Esquina de Melones)

—
—
—

—
—

A1l: Can You Tell What’s Hiding (¢ Puedes notar que esta
escondiéndose?)

A2: Cantaloupe...A Look Inside (Una mirada dentro los melones)
B1: Cantaloupe Start as Seeds (Los melones comienzan como
semillas)

B2: Plant a Cantaloupe Seed (siembre una semilla de meldn)

C1: Cool Puppy Pup’s Cantaloupe Lunch Party Video (El video de
perrito en la fiesta del almuerzo de melones)

D1: Meet Cantaloupe’s Melon Friends (Conozca los amigos de
Meldn)

Peach Tree Orchard (Huerto de Duraznos)

—

—

—

A1l: Something Feels Fuzzy (Algo se siente peludo)

A2: Peach...A Look Inside (Una mirada adentro un durazno)

B1: Peach Trees Grow from Pits (arboles de duraznos crecen de
semillas)




— B2: Make and Grow a Pretend Peach Tree (simular el crecimiento
de un arbol de duraznos)
— C1: Cool Puppy Pup’s Peach Lunch Party Video (El video de perrito
en la fiesta del almuerzo de durazno)
— D1: Reach for the Peach (alcance los duraznos)
e The Strawberry Patch (cultivo de fresas)
— Al: “What’s This?” It’s “Berry” Mysterious (¢ Qué es esto? Es muy
misterioso)
A2: Strawberry...A Look Inside (Una mirada dentro una fresa)
B2: Make a Pretend Strawberry Patch (simular un cultivo de fresas)
C1: Cool Puppy Pup’s Strawberry Lunch Party Video (El video de
perrito en la fiesta del almuerzo de fresas)
— D1: Meet Strawberry’s Fruity Friends (Conozca los amigos de Fresa)

L

Matematicas

Componentes y Metas de
Aprendizaje de RIELDS:

Actividades del Curriculo Grow It, Try It, Like It!:

Meta de Aprendizaje 1.a:

Los nifios desarrollan
destrezas de reconocimiento
de nimeros y de contar, y
aprenden la relacion entre los
numeros y la cantidad que
representan.

Componente 1: Sentido Numérico y Cuantitativo

e Crookneck Squash Row (Fila de Calabazas “Crookneck”)
— B1: Crookneck Squash Start as Seeds (la calabaza comienza como
semilla)
— B2: Plant a Crookneck Squash Seed (siembre una semilla de
Calabaza “crookneck”)
e Spinach Lane (Linea de espinaca)
— B1: Spinach Starts as Seeds (La espinaca comienza como semillas)
— B2: Plant a Spinach Seed (siembre una semilla de espinaca)
e Cantaloupe Corner (Esquina de Melones)
— B1: Cantaloupe Start as Seeds (Los melones comienzan como
semillas)
— B2: Plant a Cantaloupe Seed (siembre una semilla de meldn)
e Strawberry Patch (cultivo de fresas)
— B1: Strawberries Start as Seeds (las fresas comienzan como
semillas)

Componente 4: Medicion, Comparaciéon y Ordenamiento Secuencial

Meta de Aprendizaje 4.a:
Los nifios aprenden a medir
objetos segun sus diferentes
atributos (largo, alto, peso,
volumen) y a usar las
diferencias en los atributos
para comparar.

e Crookneck Squash Row (Fila de Calabazas “Crookneck”)
— B1: Crookneck Squash Start as Seeds (la calabaza comienza como
semilla)
— B3: Plant a Crookneck Squash Seed or Start Outdoors (siembre una
semilla de Calabaza “crookneck” o comienzan afuera)
e Spinach Lane (Linea de espinaca)
— B1: Spinach Starts as Seeds (La espinaca comienza como semillas)
— B3: Plant Seeds or a Seed Tape Outdoors (siembre semillas o una
cinta de siembrar afuera)
e Cantaloupe Corner (Esquina de Melones)
— B3: Plant a Seed or Start Outside (siembre una semilla 0 empiezan
afuera)




e Peach Tree Orchard (Huerto de Duraznos)
— B1: Peach Trees Grow from Pits (arboles de duraznos crecen de
semillas)
— B2: Make and Grow a Pretend Peach Tree (simular el crecimiento
de un arbol de duraznos)
e Strawberry Patch (cultivo de fresas)
— B3: Plant a Strawberry Jar (siembre un frasco de fresas)

Componente 5: Geometria y Sentido Espacial ‘

Meta de Aprendizaje 5.a: e Crookneck Squash Row (Fila de Calabazas “Crookneck”)

Los nifios aprenden a e Al: Feel That Curvy Shape (sienta la figura curvada)

identificar formas y sus e Spinach Lane (Linea de espinaca)

atributos, resuelven — Al: One Touch, One Guess (Toque y Adivine)

problemas que usan formasy | e Sweet Potato Hill (Montafia de batata)

exploran las posiciones de los — Al: “Eye” Wonder What This Is (éMe pregunto qué es esto?)
objetos en el espacio. e Cantaloupe Corner (Esquina de Melones)

— Al: Can You Tell What’s Hiding (¢ Puedes notar que esta
escondiéndose?)
e Peach Tree Orchard (Huerto de Duraznos)
— Al: Something Feels Fuzzy (Algo se siente peludo)
e The Strawberry Patch (cultivo de fresas)
— Al: “What's This?” It's “Berry” Mysterious (¢ Qué es esto? Es muy
misterioso)
e Snack or Mealtime Connection Activities (Actividades de conexion con
meriendas o tiempo de comida)
— Spinach Lane activity A2 (actividad del Linea de espinaca)

Ciencias

Componentes y Metas de Actividades del Curriculo Grow It, Try It, Like It!:
Aprendizajes de RIELDS:

Componente 1: Indagacion y Aplicacidon Cientifica

Meta de Aprendizaje 1.a: e Crookneck Squash Row (Fila de Calabazas “Crookneck”)

Los nifios aprenden a e Al: Feel That Curvy Shape (sienta la figura curvada)

planificar una investigacion y — A2: Crookneck Squash...A Look Inside (una mirada dentro la
a efectuarla y a recolectar, calabaza “crookneck”)

evaluar y comunicar
informacion.

A3: Crookneck Sandwiches (Sandwiches de calabaza “crookneck”)
B1: Crookneck Squash Start as Seeds (la calabaza comienza como
semilla)
— B2: Plant a Crookneck Squash Seed (siembre una semilla de
Calabaza “crookneck”)
— B3: Plant a Crookneck Squash Seed or Start Outdoors (siembre una
semilla de Calabaza “crookneck” o comienzan afuera)
e Spinach Lane (Linea de espinaca)
— Al: One Touch, One Guess (Toque y Adivine)
— A2: Spinach Leaf Print (hoja de espinaca para imprimir)
— B1: Spinach Start as Seeds (La espinaca comienza como semilla)

—
—




— B2: Plant a Spinach Seed (siembre una semilla de espinaca)
— B3: Plant Seeds or a Seed Tape Outdoors (siembre semillas o una
cinta de siembrar afuera)
e Sweet Potato Hill (Montafia de Batata)
— Al: “Eye” Wonder What This Is (¢ Me pregunto qué es esto?)
— A2: Sweet Potato...A Look Inside (Una mirada dentro la batata)
— B1: Sweet Potatoes Grow from Eyes and Slips (las batatas crecen de
retofios y raizes)
B2: Start a Sweet Potato Slip (Comenzar raizes de batata)
B3: Make a Pretend Sweet Potato Hill (simular una montaia de
batata)
e Cantaloupe Corner (Esquina de Melones)
— Al: Can You Tell What's Hiding (¢ Puedes notar que esta
escondiéndose?)
A2: Cantaloupe...A Look Inside (Una mirada dentro los melones)
B1: Cantaloupe Start as Seeds (Los melones comienzan como
semillas)
B2: Plant a Cantaloupe Seed (siembre una semilla de meldn)
B3: Plant a Seed or Start Outside (siembre una semilla o empiezan
afuera)
e Peach Tree Orchard (Huerto de Duraznos)
— Al: Something Feels Fuzzy (Algo se siente peludo)
— A2: Peach...A Look Inside (Una mirada dentro un durazno)
— B1: Peach Trees Grow from Pits (arboles de duraznos crecen de
semillas)
— B2: Make and Grow a Pretend Peach Tree (simular el crecimiento
de un arbol de duraznos)
e The Strawberry Patch (cultivo de fresas)
— Al: “What’s This?” It's “Berry” Mysterious (¢ Qué es esto? Es muy
misterioso)
A2: Strawberry...A Look Inside (Una mirada dentro una fresa)
B1: Strawberries Start as Seeds (las fresas comienzan como
semillas)
B2: Make a Pretend Strawberry Patch (simular un cultivo de fresas)
B3: Plant a Strawberry Jar (siembre un frasco de fresas)

—
—

—
—

—
—

—
—

—
—

Componente 2: Conocimiento de Conceptos Cientificos

Meta de Aprendizaje 2.a: e Crookneck Squash Row (Fila de Calabazas “Crookneck”)
Los nifios exploran las e A1l: Feel That Curvy Shape (sienta la figura curvada)
caracteristicas de objetos y — A2: Crookneck Squash...A Look Inside (una mirada adentro la
materiales vivos y sin vida, calabaza “crookneck”)
artificiales y naturales. — A3: Crookneck Squash Sandwiches (Sandwiches de Calabaza
“Crookneck”)
— B1: Crookneck Squash Start as Seeds (la calabaza comienza como
semilla)

— B2: Plant a Crookneck Squash Seed (siembre una semilla de
Calabaza “crookneck”)




—

B3: Plant a Crookneck Squash Seed or Start Outdoors (siembre una
semilla de Calabaza “crookneck” o comienzan afuera)

C1: Cool Puppy Pup’s Crookneck Squash Lunch Party Video (El Video
de Perrito en la Fiesta del almuerzo de Calabaza)

C2: Reading Activity (actividad de lectura)

Spinach Lane (Linea de espinaca)

—

—
—
—
—

l

—

A1l: One Touch, One Guess (Toque y Adiviiine)

A3: Spinach Flowers (Flores de Espinaca)

B1: Spinach Start as Seeds (La espinaca comienza como semilla)

B2: Plant a Spinach Seed (siembre una semilla de espinaca)

B3: Plant Seeds or a Seed Tape Outdoors (siembre semillas o una
cinta de siembrar afuera)

C1: Cool Puppy Pup’s Spinach Lunch Party Video (El video de perrito
en la fiesta del almuerzo de espinaca)

C2: Reading Activity (actividad de lectura)

Sweet Potato Hill (Montaia de batata)

—

—
—
—

Ly

—

Al: “Eye” Wonder What This Is (¢éme pregunto qué es esto?)

A2: Sweet Potato...A Look Inside (Una mirada dentro la batata)
A3: Mashed Sweet Potatoes (Puré de Batata)

B1: Sweet Potatoes Grow from Eyes and Slips (las batatas crecen de
retofios y raizes)

B2: Start a Sweet Potato Slip (Comenzar raizes de batata)

B3: Make a Pretend Sweet Potato Hill (simular una montana de
batata)

C1: Cool Puppy Pup’s Sweet Potato Lunch Party Video (El video de
perrito en la fiesta del almuerzo de batata)

C2: Reading Activity (actividad de lectura)

Cantaloupe Corner (Esquina de Melones)

—

L

L

—

A1l: Can You Tell What's Hiding (¢ Puedes notar que esta
escondiéndose?)

A2: Cantaloupe...A Look Inside (Una mirada dentro los melones)
A3: Cantaloupe Shapes (Figuras de los melones)

B1: Cantaloupe Start as Seeds (Los melones comienzan como
semillas)

B2: Plant a Cantaloupe Seed (siembre una semilla de meldn)

B3: Plant a Seed or Start Outside (siembre una semilla o empiezan
afuera.

C1: Cool Puppy Pup’s Cantaloupe Lunch Party Video (El video de
perrito en la fiesta del almuerzo de melones)

C2: Reading Activity (actividad de lectura)

Peach Tree Orchard (Huerto de Duraznos)

—

—

—

A1l: Something Feels Fuzzy (Algo se siente peludo)

A2: Peach...A Look Inside (Una mirada dentro un durazno)

B1: Peach Trees Grow from Pits (arboles de duraznos crecen de
semillas)

B2: Make and Grow a Pretend Peach Tree (simular el crecimiento
de un arbol de duraznos)




— C1: Cool Puppy Pup’s Peach Lunch Party Video (El video de perrito
en la fiesta del almuerzo de durazno

— (C2: Reading Activity (actividad de lectura)
e The Strawberry Patch (cultivo de fresas)

— Al: “What’s This?” It's “Berry” Mysterious (¢ Qué es esto? Es muy
misterioso)
A2: Strawberry...A Look Inside (Una mirada dentro una fresa)
B1: Strawberries Start as Seeds (las fresas comienzan como
semillas)
B2: Make a Pretend Strawberry Patch (simular un cultivo de fresas)
B3: Plant a Strawberry Jar (siembre un frasco de fresas)
C1: Cool Puppy Pup’s Strawberry Lunch Party Video (El video de
perrito en la fiesta del almuerzo de fresas)
C2: Reading Activity (actividad de lectura)

—
—

L

Estudios Sociales

Componentes y Metas de
Aprendizaje de RIELDS:

Meta de Aprendizaje 1.a:

Los nifios adquieren
conciencia sobre como se
relacionan con la familiay la
comunidad, entienden los
deberes y responsabilidades
sociales, y reconocen y
respetan las similitudes y las
diferencias entre las personas.

Actividades del Curriculo Grow It, Try It, Like It!:

omponente 1: El yo, la Familia y la Comunidad \
e Crookneck Squash Row (Fila de Calabazas “Crookneck”)
— C1: Cool Puppy Pup’s Crookneck Squash Lunch Party Video (El Video
de Perrito en la Fiesta del almuerzo de Calabaza)
— D2: Gosh | Love Squash (yo amo la calabaza)
e Spinach Lane (Linea de espinaca)
— C1: Cool Puppy Pup’s Spinach Party Video (El video de perrito en la
fiesta del almuerzo de espinaca)
— D2: Say Hip, Hip, Hooray for Spinach (celebremos la espinaca)
e Sweet Potato Hill (Montafia de batata)
— C1: Cool Puppy Pup’s Sweet Potato Lunch Party Video (El video de
perrito en la fiesta del almuerzo de batata)
— D2: A Sweet Ending with Sweet Potatoes (Un final dulce con
batatas)
e Cantaloupe Corner (Esquina de Melones)
— C1: Cool Puppy Pup’s Cantaloupe Lunch Party Video (El video de
perrito en la fiesta del almuerzo de melones)
— D2: Can’t Resist Cantaloupe (No se puede resistir melones)
e Peach Tree Orchard (Huerto de Duraznos)
— C1: Cool Puppy Pup’s Peach Lunch Party Video (El video de perrito
en la fiesta del almuerzo de durazno
— D2: Party with Peaches (Fiesta con los duraznos)
e Strawberry Patch (cultivo de fresas)
— C1: Cool Puppy Pup’s Strawberry Lunch Party Video (El video de
perrito en la fiesta del almuerzo de fresas)
— D2: Serving Up...Strawberries (Sirviendo fresas)




Componentes y Metas de
Aprendizajes de RIELDS:

Actividades del Curriculo Grow It, Try It, Like It!:

Componente 1: Experimentacion y Participacion en Artes Creativas

Meta de Aprendizaje 1.a:
Los nifios adquieren aprecio
por las artes creativas y
participan en ellas.

e Crookneck Squash Row (Fila de Calabazas “Crookneck”)
— (C3: 0ld MacDonald Had a Farm, Crookneck Squash Style (estilo de
calabaza)
— (Si se completa la actividad opcional de conclusiéon): D1: Savor the
Flavor of Squash (Saborea el Sabor de la Calabaza)
e Spinach Lane (Linea de espinaca)
— A2: Spinach Leaf Print (hoja de espinaca para imprimir)
— A3: Spinach Flowers (Flores de Espinaca)
— (C3: 0ld MacDonald Had a Farm, Spinach Style (estilo de espinaca)
— (Si se completa la actividad opcional de conclusién): D1: Let Us Try
More Leafy Greens (Probemos Mas Hojas Verdes)
e Sweet Potato Hill (Montafia de batata)
— B3: Make a Sweet Potato Hill (simular una montafia de batata)
— (C3: 0ld MacDonald Had a Farm, Sweet Potato Style (Estilo batata)
— (Si se completa la actividad opcional de conclusién): D1: You Say
Potato and | Say Potdto (Tu dices Potato y yo digo Potato)
e Cantaloupe Corner (Esquina de Melones)
— A3: Cantaloupe Shapes (Figuras de los melones)
— (3:0ld MacDonald Had a Farm, Cantaloupe Style (estilo de melon)
— (Si se completa la actividad opcional de conclusion): D1: Meet
Cantaloupe’s Melon Friends (Conozca los amigos de Meldn)
e Peach Tree Orchard (Huerto de Duraznos)
— B2: Make and Grow a Pretend Peach Tree (simular el crecimiento
de un arbol de duraznos)
— (3:0ld MacDonald Had a Farm, Peach Style (Estilo de duraznos)
e (Sise completa la actividad opcional de conclusién): D1: Reach for the
Peach (alcance los duraznos)
e Strawberry Patch (cultivo de fresas)
— B2: Make a Pretend Strawberry Patch (simular un cultivo de fresas)
— (C3: 0ld MacDonald Had a Farm, Strawberry Style (Estilo de Fresas)
— (Si se completa la actividad opcional de conclusiéon): D1: Meet
Strawberry’s Fruity Friends (Conozca los amigos de Fresa)
e Garden Arts and Crafts (Jardin de artes y manualidades):
Decorated Garden Bags (bolsas decoradas del jardin)
Garden Bookmarks (separador de paginas del jardin)
Produce Placemats (manteles de productos agricolas)
Garden Scene Note Cards (tarjetas para notas del jardin)
Tasty Acres Mobile (acres deliciosas mobile)
Row Markers (marcadores en fila)
Seed Art (arte de semillas)
Painted Pots (macetas pintadas)
Garden Stones (piedras del jardin)
Garden Gloves (guantes para el jardin)
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THE Este material se desarrollé con fondos proporcionados por el Supplemental Nutrition Assistance Program

(SNAP en inglés) del Departamento de Agricultura de los EE.UU. (USDA siglas en inglés). Esta institucion es

OF RHODE ISLAND un proveedor que ofrece igualdad de oportunidades.
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